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王婷莹老师 

简介： 
- 心灵海国际教育集团共同创办人 
- 生命大师国际教练机构共同创办人 
- 美国博恩崔西国际学院 (Brian Tracy 
Learning System) 中国大 陆、台湾、马来西

亚训练师总教练 
- 专长于能量净化、心灵拓展、人际关系、领

袖魅力、专业销售、 灵性舞蹈等领域  
 
只 有真正认识自己，人们才能找到内在的智

慧，让幸福能量散发出来，成为一个有智慧的人！台湾心灵海国际教育集

团创办人王婷莹说，口才很好的人未必会成为真正 的大赢家，而真正了不

起的人则是“听懂”的人。她认为，只得深度在于有认知，有感知“感官上的

知觉”、有觉之“精神醒觉”，以及有全知“身心灵一的知 觉。”王婷莹在主讲

“创造生命奇迹”时这么说。她强调，人们好比性能很好的飞机，必须往上

提升才能快乐，即是积极、乐观、心中有爱。“由于思维波能够散发 一种能

量，因此有正面思维的人很容易吸引同样思维的朋友。”她指出，为了提升

人们的心灵素质，人们有必要不断追寻知识，保持感激的心如赞赏周围的

亲友，并 且开发觉性。“花开蝴蝶才回来，唯有觉醒的灵魂才是带着光的，

万万不要让自己隐藏起来以致忘记了本身的价值，导致生命失去意义。”王
婷莹强调，人们应该明 白每个生命都有重大的使命感的，因为“人生只有一

次，将独飞而去，只有爱心，才会永久长存。”她说，创造生命奇迹时期，

人们也会面对一些挫折和瑕疵，而这 却是十分正常的，无需耿耿于怀。她

认为，最有价值的人会散发出气质“言行合一”、气度“有宽容之心”和气势

“有影响力”。 

 


